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Johdanto

Taman laakehoitosuunnitelman tarkoituksena on luoda yhteiset kdaytannoét ja perusteet ladke-
hoidon toteuttamiseen varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuspalvelujen tulee organisoida,
ohjata toimintaa ja valvoa ladakehoidon toteuttamista ladkehoitosuunnitelman mukaisesti seka
paattda eri henkilostoryhmien tyonjaosta ja yhteistyosta siten, etta jokaisen ammattiryhman
osaaminen hyddynnetdan parhaalla mahdollisella tavalla. Johdon tehtdavana on myds varmis-
taa, etta toimintayksikossa ladkehoidon toteuttamiseen osallistuvalla henkilostolla on tarvitta-

va osaaminen ja, etta olosuhteet ovat oikeanlaiset ladkehoidon toteuttamiselle.

Ladkehoidon toteuttamisen tulee perustua kunnassa laadittuun ladkehoitosuunnitelmaan.

Terveydenhuoltolain (1326/2010 12 §:n ja 32 §:n) mukaan perusterveydenhuolto ja erikoissai-
raanhoito velvoitetaan tarvittavaan yhteistydhon mm. varhaiskasvatuksen kanssa. Sosiaali- ja
terveysministerion julkaiseman Turvallinen laakehoito- oppaan (v. 2015) mukaisesti ladkehoito
perustuu potilaan, hdnen omaisensa seka lddkehoitoa toteuttavan tydntekijan ja toimintayksi-

kon johdon valiseen sopimukseen.

Tama varhaiskasvatuksen ldadkehoitosuunnitelma tarkistetaan vahintaan kerran vuodessa seka
aina saadosten, olosuhteiden ja toiminnan muuttuessa. Henkildstolle tiedotetaan paivityksis-

ta.

Asiakirja tarkistetaan seuraavan kerran 30.11.2019 mennessad. Mantyharjussa tarkistamisesta

vastaa varhaiskasvatuksen johtaja.



1 Varhaiskasvatuspalvelujen kuvaus

Mantyharjulla kunnallista varhaiskasvatuspalvelua tarjoaa vuoropaivakoti Mustikkatassu ja
omassa kodissaan tyoskentelevat perhepaivahoitajat sekd Yhtenaiskoulu ja Kirkonkylan koulu
esiopetusta taydentavana varhaiskasvatuksena. Paivakotihenkilosto koostuu varhaiskasvatuk-
sen sosionomeista, lahihoitajista, lastenhoitajista sekd mahdollisista ryhmaavustajista. Paiva-

kodissa tyoskentelee lisdksi ruokahuollon tyontekija/-t seka siistija.

Varhaiskasvatustoiminta perustuu varhaiskasvatuslakiin (36/1973) ja asetukseen lasten paiva-
hoidosta (239/1973), varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin sekd kunnan varhaiskasvatus-

suunnitelmaan.

Varhaiskasvatus toteutetaan tiiviissa yhteistyossa huoltajien kanssa. Jokaiselle lapselle laadi-
taan yksilollinen varhaiskasvatussuunnitelma. Edelld mainittuun suunnitelmaan tulee sisallyt-

taa pitkaaikaissairaan lapsen yksilollinen ladkehoitosuunnitelma varhaiskasvatuksen aikana.

2 Liadkehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

Lasta hoitava laakari vastaa lapsen ladkehoidosta ja ensisijaisesti lapsen ladkehoito toteute-
taan kotona. Varhaiskasvatuspaikassa lapselle ei anneta muuta kuin vain valttamattomia laa-
kdrin maaraamia laakkeita. Varhaiskasvatuspaikassa annettava ladkehoito on valitonta hoitoa

vaativaa laakitysta, lyhytaikaista ldadkehoitoa tai pitkdaikaissairauteen liittyvaa ladkehoitoa.

Satunnainen ladkehoito on oireita lievittdvaa, kuten
e astman tai migreenin oireldakitys

Viliténta hoitoa vaativa ladkehoito voi olla esimerkiksi
e anafylaksian hoito (akillinen allerginen, sokkityyppinen reaktio)
e insuliinisokin hoito (matala verensokeri)
e kouristuksen hoito (kuumekouristus, epilepsia).

Pitk3aikaissairauteen liittyva ladkehoito voi olla esimerkiksi
e insuliinihoito diabeteksessa
e muu saannollisesti otettava laakitys, jonka annostelua ei voi sijoittaa kotonaolo-
aikaan
(astma, diabetes, epilepsia, vaikeat allergiat / vuorohoidossa oleva lapsi).




Tavanomaisissa sairastapauksissa ladkkeiden antaminen on ensisijaisesti huoltajien vastuulla.
Tarvittaessa dkillisesti sairastuneelle lapselle voidaan antaa ladkarin maaraamia kuume- ja sar-
kylaakitys (esimerkiksi kuumekouristus) ennalta tehdyn suunnitelman ja sopimuksen mukai-

sesti.

Huoltajia tiedotetaan siitd, ettd he pyytavat laakaria mahdollisuuksien mukaan maaraamaan
sairaalle lapselle pitkavaikutteisia ladkkeita, jotka annetaan lapselle kotona ennen tai jalkeen

hoitopaivan.

Epdselvissa tapauksissa kysytdan neuvoa ja soitetaan Ensineuvon numeroon 015 211 411.
Epailtdessa myrkytysta soitetaan Myrkytystietokeskuksen numeroon 09 471 977.

Hatatapauksessa soitetaan Aluehalytyskeskuksen numeroon 112.

Ladkehoidon organisointi varhaiskasvatuksessa on suunnitelmallista. Ladkehoitoon osallistuvi-
en henkildiden osaaminen ja saatavilla olo tulee varmistaa koko varhaiskasvatuksen toiminta-
ajan, silloin kun yksikdssa on ldadkehoitoa tarvitseva lapsi (Padivahoidosta annettu asetus
239/1973, 6 §:n 3 momentti). Ladkehoidon toteuttamista valvoo varhaiskasvatuksen johtaja.
Hanen tehtava on varmistaa, ettd ladkehoito toteutetaan kirjallisen lddkehoitosuunnitelman

mukaisesti.

Taman ladkehoitosuunnitelman liitteind on kuvaus yleisimmista kotona ja varhaiskasvatukses-
sa esiintyvista lasten ladkityksista (Liite 1) ja tiedote huoltajille Iddkehoidon toteutuksesta var-

haiskasvatuksessa (Liite 2). Liitteet ovat luettavissa kunnan verkkosivuilla www.mantyharju.fi.



http://www.mantyharju.fi/

3 Lapsen yksilollinen laakehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitkdaikaissaira-

uksissa

Taman asiakirjan liitteena on Lapsen yksilollinen ladkehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitkaaikais-
sairauksissa (Liite 3 ja 4). Lomakkeen tayttda huoltaja yhdessa tyontekijan tai tyontekijoiden
kanssa. Jokaisesta laakkeesta taytetdan oma lomake. Ladkehoitosuunnitelma paivitetaan jo-

kaisen ldadkemuutoksen yhteydessa seka tarkistetaan lapsen hoitopaikan muuttuessa.
Lyhytaikaisen laakityksen ladkehoitosuunnitelma (Liite 3) tehd&dan tilanteessa, kun varhaiskas-
vatukseen tulevalla lapsella on jokin kuuriluonteinen ladke, jota hanelle on annettava varhais-

kasvatuksen aikana.

Kun kyseessa on pitkaaikaissairaus, lapsen yksiléllinen ldadkehoitosuunnitelma (Liite 4) laadi-

taan lapsen laakityksen toteutuksesta varhaiskasvatuksen aikana. Suunnitelma liitetdan sah-
koiseen lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Lasten pitkaaikaissairauksia ovat muun muassa

astma, diabetes, epilepsia ja vaikeat allergiat.

Suunnitelma tulee laatia silloin, kun:

e lapsella on pitkdaikaissairaus, johon han tarvitsee saannoéllista tai satunnaista laa-
kehoitoa padivahoitopadivan aikana tai kun ladkehoidon vaikutuksia tulee seurata
hoitopaivan aikana (esim. diabetes, astma, epilepsia)

e lapsi tarvitsee ensiapuluontoisesti, valitonta hoitoa tietyissa tilanteissa (esim. kou-
ristukset)

e kuuriluontoisessa ladkehoidossa ladkehoidon toteuttajana toimii kasvattaja, jolla ei

ole ladkehoidon kelpoisuutta (Luku 4.1.3).




4 Ladakkeen antaminen

Varhaiskasvatuksessa annettavien lddkkeiden tulee olla 1adkarin maaraamia. Ladkkeen annosta
sovitaan AINA kirjallisesti huoltajan kanssa. Huoltajan tulee toimittaa ladke alkuperdisessa

pakkauksessa.

Ladkkeen annostelussa on varmistettava:
- laakkeen potilasohje tai ladkepakkauksen ohjetarra
- laakkeen nimi, vahvuus seka lapsen nimi
- kayttotarkoitus
- annostus, antotapa, kellonaika ja mille ajanjaksolle ladke on maaratty

- laakkeen sivuvaikutukset.

Ladkkeen antaminen kirjataan lapsen henkil6kohtaiseen ladkekorttiin (Liite 5).

Ladkkeiden sailytys

- sailytyslampdtilan mukaisesti

lukitussa kaapissa huoneenlammossa

viiledkaapissa erillisessa suljetussa rasiassa, missa lapsen nimi

ladkekaapin sisaltd on kirjattu kunnan turvallisuussuunnitelman ensiapuosioon.

Ladkkeiden kasittely
- kasien desinfiointi (hygienia)
- annostelu mittalusikalla tai -kupilla

- steriilisyys (ruiske).

Ladkejate

- kayttamatta jadneet ladkkeet toimitetaan huoltajille.

Hoitotarvikejate

- toimitetaan huoltajille



- injektiovdlineet havitetdan niin, ettei pistovaaraa ole jatteita kasitteleville henkildille,

esim. insuliinineulat kerataan kovamuovipulloon ja pullonkorkki kiinni.

4.1 Laakkeiden antamisen lupakaytinnot

4.1.1 Lyhytaikaisen sairauden ladkehoitolupa

Lupa voidaan myontaa jokaiselle varhaiskasvatuksen tyontekijalle tutkinnosta riippumatta.
Luvan saajat kirjataan Koontilomakkeeseen lupien myéntamisesta lapsen ladkehoitoon lyhyt-
aikaisissa sairauksissa (Liite 6). Varhaiskasvatuksen johtaja allekirjoittaa koontilomakkeen ja
toimittaa sen toimintavuoden alussa elo-syyskuussa seka tarvittaessa kevaalla kirjepostina
yliladkari Eeva Bjorkstedetille, osoitteeseen ESSOTE, Juvan Hyvinvointikeskus, Sairaalatie 3,
51900 Juva. Kopio koontilomakkeesta sailytetdan varhaiskasvatuksessa annettujen sdannosten

mukaisesti.

Lyhytaikaisesta sairaudesta johtuva lapsen yksil6llinen Iadkehoitosuunnitelma ja lupa sailyte-

taan varhaiskasvatuksessa annettujen saannosten mukaisesti.

4.1.2 Lapsen pitkdaikaissairauden lddkehoitolupa

Kun henkil6kunta on saanut huoltajilta tai alan asiantuntijalta riittavan perehdytyksen lapsen
pitkdaikaissairauden ladkehoitoon, allekirjoittaa perehdyttaja(t) seka tyontekija(t) lomakkeen

(Liite 4). Varhaiskasvatuksen johtaja hyvaksyy ladkehoitoluvan allekirjoituksellaan.

Hyvaksytty lapsen yksildllinen lddkehoitosuunnitelma pitkaaikaissairauksissa ja lupaldaakehoi-
toon lahetetaan ylilaakari Eeva Bjorkstedtille. Kopio luvasta sailytetaan varhaiskasvatuksessa

annettujen saannosten mukaisesti.



4.1.3 Liakehoitoa toteuttavan henkiloston valmiudet osallistua ladkehoidon toteuttami-
seen

A) Ladkehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkilosto:
(lahihoitaja, lastenhoitaja, perushoitaja)

- Perustutkinnon jalkeen voi antaa lddkkeita luonnollista tieta.

- Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen ja luvan mydntamisen jalkeen voi antaa
injektioita ihon alle ja lihakseen.

- Lahihoitajakoulutusta edeltdneeseen vastaavaan ammatilliseen koulutukseen (pe-
rushoitajat, apuhoitajat, mielisairaanhoitajat, mielenterveyshoitajat, lastenhoitajat) ei
sisaltanyt yhta laajoja ladkehoidon opintoja, joten tydnantajan on selvitettdva heidan
suorittamansa lddkehoidon opinnot ja osaamisensa yksilollisesti (Valvira, 2017).

B) Laakehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammatillinen henkilosto:

(sosionomi, paivahoitaja)

- Ohjeistettuna, perehdytettyna saa antaa ladkkeita luonnollista tieta.

- Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen ja luvan myontamisen jalkeen voi antaa
injektioita ihon alle.

C) Laakehoitoon kouluttamaton henkilosto:
(lastentarhanopettaja, lastenohjaaja, perhepaivahoitaja, ryhmaavustaja)

- Perustutkinto ei anna valmiuksia ladkehoitoon.
- Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen ja luvan mydntamisen jalkeen voi antaa
ladkkeita luonnollista tieta seka injektioita ihon alle.
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5 Lapsen huoltajan rooli

Huoltaja:

- perehdyttaa tyontekijan tai tyontekijat lapsen ladkkeenantoon jo ennen lapsen var-
haiskasvatuksen aloittamista tai ladkityksen alkaessa.

- kutsuu tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilokuntaa.

- laatii yhdessa lapsiryhman tydntekijan tai tyontekijoiden kanssa lapsen ladkehoito-
suunnitelman (Liite 3 tai 4).

- huolehtii henkilokunnalle tiedon laakarin maaraamasta, lapsen ldadakinndssa tapahtu-
neesta muutoksesta.

- vastaa lapsen siirtyessa toiseen varhaiskasvatusyksikkdon henkilokunnan perehdytta-
misesta.

- siirtaa lapsen ladkkeet varhaiskasvatusyksikkéon tai lapsen varahoitopaikkaan.
- toimittaa ladkkeen aina alkuperaisessa pakkauksessa.
- huolehtii ladkkeen havittamisesta.

- ontietoinen siita, kuka lddkehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa.
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6 Varhaiskasvatushenkiloston vastuu

Ladkehoitoa antaa ensisijaisesti siihen koulutettu henkil6 (Iahihoitaja, lastenhoitaja). Ladke-
hoidossa vastuussa olevan tyontekijan on varmistettava ladkkeen alkupera, annosteluohje ja -

ajankohta.

6.1 Varhaiskasvatuksen johtaja

- vastaa ladkehoitosuunnitelman ajantasaisuudesta ja paivityksesta.

- vastaa ladkehoidon suunnitelman toteutumisesta kunnassa tyoparinaan tehtavaan va-
littu lIdhihoitaja/lahihoitajat.

- ohjaaja valvoo ladkehoidon toteutusta ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

- vastaa salassa pidettavien asiakirjojen/tietojen sailyttamisesta annettujen sdanndsten
mukaisesti.

- lyhytaikaissairauksien ladkehoidossa (Liite 3)

o allekirjoittaa ja hyvaksyy oman yksikkdnsa henkilokunnan koontilomakkeen lupi-
en myontamisesta lapsien ldadkehoitoon lyhytaikaisissa sairauksissa ja huolehtii,
etta siita jaa kopio varhaiskasvatukseen.

o toimittaa hyvaksymansa koontilomakkeen yliladkari Eeva Bjorkstedtille.

- pitkaaikaissairauksien ladkehoidossa (Liite 4)

o vastaa siita, ettd tyontekijat laativat lapsen yksil6llisen ldadkehoitosuunnitelman,
allekirjoittaa sen ja huolehtii, etta siita jaa kopio varhaiskasvatukseen.

o toimittaa hyvaksymansa ladkkeenantoluvat ylildakari Eeva Bjorkstedtille.

- kasittelee laakehoitopoikkeaman/ldakehoidon virheilmoituksen pohjalta virheellisesti
annetun ladkkeen antamistilanteen yhdessa henkilokunnan kanssa ja toimittaa ilmoi-
tuksen yliladkari Eeva Bjorkstedtille (Liite 7).

- huolehtii ladkehoitovastaavien osaamisen yllapitamisesta ja mahdollistaa viiden vuo-
den valein osallistumisen asiaan liittyvaan koulutukseen ja tenttiin.

- huolehtii varhaiskasvatushenkiloston osallistumisesta ladkkeenannon koulutuksiin ja

perehdytyksiin seka pitda niista kirjaa.
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6.2 Laakehoitovastaava

Varhaiskasvatuksen johtaja valitsee ladkehoitovastaavat, joilla on Iahihoitajatutkinto tai sai-

raanhoitajatutkinto.

- Paivakoti Mustikkatassussa 2 ladkehoitovastaavaa, koska yksikdssa on 3 ryhmaa tai
enemman.

- edellytetaan riittavan laajoja ladkehoidon opintoja.

- vastaa ladkehoitosuunnitelman paivittamisesta yhdessa varhaiskasvatusjohtajan kans-
sa.

- osallistuu yhdessa varhaiskasvatuksen johtajan kanssa ladkehoitosuunnitelman toteut-
tamiseen.

- opastaa varhaiskasvatuksen henkilokuntaa toteuttamaan ladkehoitosuunnitelmaa.

- huolehtii siita, ettd varhaiskasvatuksessa on ladkkeiden sailyttamiselle maaratyt paikat
ja vastaa ensiapukaapin ja ladkekaapin sisallon tarkistamisesta ja paivittamisesta.

- osallistuu viiden vuoden valein osaamista yllapitavaan koulutukseen ja siihen liittyvaan

tenttiin.

6.3 Lapsen yksilollisen ladakehoitosuunnitelman laatija

- laatii yhdessa huoltajien kanssa lapsen yksil6llisen ladkehoitosuunnitelman (Liite 3 tai
4).

- tiedottaa ladkehoitovastaaville ladkehoitosuunnitelman laatimisesta.

- pyytaa tarvittaessa huoltajia kutsumaan asiantuntijan perehdyttamaan lapsen ladke-
hoitoon (Liite 4).

- vastaa siitd, etta koko yksikdn henkilokunnalla on tiedossa elvytysladkkeita tarvitseva

lapsi, missa elvytysladkkeita sailytetdan ja ladkkeen annosteluohje.

6.4 Ladkkeenantaja

- toteuttaa perehdytyksen ja lddkehoitoluvan saatuaan lapsen lddkkeen antamisen
omassa lapsiryhmassa.

- varmistaa, etta ladkkeen annostelu on sovitun mukainen.
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- arvioi omalta osaltaan lapsen ladkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoista huol-
tajille.

- huolehtii retkille mukaan lapsen mahdollisen ladkityksen.

- vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailytyksesta

- raportoi ja dokumentoi paivittdain antamansa ladkkeet ladkekorttiin (Liite 5).

- huolehtii lapsen tiedot lapsen varhaiskasvatus- ja/tai varahoitopaikkaan yhdessa huol-
tajien kanssa. Huoltajat vastaavat perehdyttamisesta.

- jos lapsen ladkkeenannossa on tapahtunut virhe, laatii kirjallisen virheilmoituksen 13a-
kehoitopoikkeamasta (Liite 7) ja ilmoittaa asiasta huoltajille ja varhaiskasvatuksen joh-
tajalle.

- osallistuu jarjestettaviin ladkehoidon koulutuksiin.

- onvelvollinen ilmoittamaan, mikali han ei katso hallitsevansa hanelle annettua tyoteh-
tavaa. Tyonantaja on velvollinen jarjestamaan lisdperehdytysta.

- mikali tyontekijalla ei ole terveysalan koulutusta (Ito, pph, paivahoitaja), ladkehoidon

antaminen perustuu tyontekijan suostumukseen.

7 Henkildoston osaamisen yllapitaminen

Ladkehoitoon osallistuvien henkildiden osaaminen ja saatavilla olo tulee varmistaa koko var-
haiskasvatuksen toiminta-ajan, silloin kun yksikdssa on ladkehoitoa tarvitseva lapsi. Ladkehoi-
toa toteuttavalla henkilost6lla tulee olla tarvittava osaaminen ja riittava lisakoulutus seka pis-
tosluvat. Tyonantaja vastaa tarvittavan lisakoulutuksen jarjestamisesta. Koulutusta voi antaa
esimerkiksi terveydenhuollon toimintayksikkd, |adkehoitoa opettava terveysalan koulutusyk-
sikko tai tyonantaja hankkii esimerkiksi Ladkehoidon osaaminen verkossa -opetusmateriaalin

verkkokoulutuspalvelun. Jokaisella tyontekijalla tulee olla tarvittavat ensiaputaidot.

Ladkehoitovastaavat
e |33kehoitovastaavalla on ldhihoitajatutkinto tai sairaanhoitajatutkinto
e 2 vastaavaa, kun yksikossa on 3 ryhmaa tai enemman

Osaamisen ylldpito
e suorittaa Ladkehoidon osaamisen perusteet (LOP)

e voimassa 5 vuotta
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Diabeteskoulutuksesta ja pistosluvista seka lasten astman hoidosta vastaa Eteld-Savon sosiaa-
li- ja terveyspalvelujen kuntayhtyman Lastentautien vastaanotto. Lastenneuvola antaa myds

tarvittaessa opastusta ja ohjeistusta.

Uuden tyontekijan perehdyttamisessa tulee huolehtia tarvittavan tiedon siirtamisesta ja
opastuksesta, jos varhaiskasvatuksessa on pitkdaikaissairautta sairastava lapsi tai lapsia seka
huolehtia ladkekaapin sijainnin ndyttamisesta ja pistosluvan hankkimisesta seka lisakoulutuk-

sesta.

8 Ladkkeiden sdilyttiaminen

Huoltaja toimittaa lapsen ladkkeet ja kirjaa ladkehoitosuunnitelmaan (Liite 3 tai 4) ladkkeen
nimen ja muut tiedot. Ladkkeen vastaanottaja kirjaa pdivamaaran, jolloin ladke on vastaan-
otettu. Esimerkiksi lyhytaikaisessa ladkityksessa kerta-annos toimitetaan alkuperaispakkauk-

sessa, josta ilmenee vahvuus ja kerta-annoksen maara.

Jokaisessa varhaiskasvatuksen toimintayksikdssa tulee olla ensiapukaappi, joka on sijoitettava
niin, ettei lapsilla ole paasya kaapille. Ensiapukaappi sisaltaa ensiapuvalineita mahdollisten

tapaturmien varalle. Henkiloston tulee tietdaa ladkekaappien sijainti. Ladkehoitovastaavat huo-
lehtivat, ettd ensiapuun tarvittavaa materiaalia on kaikissa ladkekaapeissa ja ne eivat ole van-

hentuneet.

Lasten henkilokohtaisista ladkkeista on huolehdittava niin, etta jokainen ldadke sailytetaan oi-
keassa lampdtilassa, lasten ulottumattomissa lukollisessa kaapissa tai muussa paikassa, johon
lapsilla ei ole pdasya. Jokaisen lapsen alkuperaisessa laakepakkauksessa tulee olla selkeasti
esilla lapsen nimi, ladkkeen nimi ja annosteluohje. Jadkaappilampotilassa sdilytettavat ladkkeet

sailytetaan kannellisessa rasiassa erillaan ruoka-aineista.

Ensiapuluontoiset, valitonta hoitoa antavat lapsen henkilokohtaiset ladkkeet (esim. EpiPen —
kyna) tulisi sailyttaa turvallisesti, mutta helposti saatavilla. Jokaisen varhaiskasvatuksen tyon-

tekijan tulee tietda, missa ensiapuluonteiset lddkkeet sailytetdan. Yksikossa, jossa on pitkaai-
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kaissairas lapsi, tulisi koko henkildston tietdaa lapsen sairauden erityispiirteet ja oireet, jolloin

ensiapuluonteista laakitysta tulisi kayttaa.

9 Ilmoitus lddkehoidon poikkeamasta ja virhetilanteista

Laakepoikkeama kirjataan aina, kun ladkkeen annostelussa, jakelussa, kirjaamisessa, sailytyk-
sessa tai jossakin muussa ladkkeen antoon liittyvassa tilanteessa tapahtuu jotain poikkeavaa
(Liite 7). Poikkeaman laadusta riippuen asiasta on ilmoitettava valittomasti tai paivan paat-

teeksi huoltajalle.

Jokainen ladkehoidon virhetilanne kasitelldadan ryhman henkiléston ja tarpeen mukaan koko
yksikdn henkildston kanssa. Seurannalla, arvioinnilla ja kehittamistoimenpiteilld pyritdan tur-
vallisempaan ladkehoitoon.

Lomake toimitetaan kirjepostina yliladkari Eeva Bjorkstedtille.

10 Varhaiskasvatuksen lddkehoidon riskitekijit ja ongelmakohdat

Varhaiskasvatuksessa ei tyoskentele varsinaisesti ladkehoidon ammattilaista vaan henkilékun-
ta on saanut luvan ladkehoidollisiin toimenpiteisiin. Ainoastaan lahihoitajan ja lastenhoitajan

ammattitutkinnon suorittaneella tyontekijalla on terveydenhuollon koulutus.

Riskit, joihin tulee kiinnittaa erityisesti huomiota:

ladkkeiden oikea sailytys

- ladkkeiden oikea annostelu

- ladkkeiden nimet (mika ladke, mika vahvuus, kenelle tarkoitettu, missa sailytys, laak-
keen antoreitti)

- laakkeiden antaminen oikeaan ajankohtaan.
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Liite 1

Mantyharjun kunta
Varhaiskasvatuspalvelut

YLEISIMPIA KOTONA JA VARHAISKASVATUKSESSA ESIINTYVIA LASTEN LAAKITYKSIA

Lapsen ldaakehoito toteutetaan ensisijaisesti aina lapsen kotona

Suurin osa ladkkeistd maaratadn yleensa aamu- ja ilta-annoksina, joiden annon voi toteuttaa kotona.

Laakarille on mainittava, etta lapsi on varhaiskasvatuksessa. Ladkkeen annoskoossa on hyva huomioida
erilliset rasva, tippa, ladkepullot varhaiskasvatusyksikkdon, jos lapsi voi osallistua varhaiskasvatukseen
kuntonsa puolesta.

Kuuriluontoinen lddkehoito toteutuu ensisijaisesti aina lapsen kotona, poikkeuksena ladkarin maa-

raamat ladkkeet ns. ensihoitotilanteessa, esim.

e Antibiootit, annostelu yleensa 2 x/pv

v" Poikkeuksena useammin annettavat antibiootit vuorokauden aikana
e Yskadnladkkeet

v Jos lapsi ei parjaa ilman péaivalld annettavaa yskdnlaskettd, niin silloin hoito tapahtuu lap-

sen kotona vanhempien avustamana

o Allergialdadkkeet: tabletti, mikstuura, silmatipat, ihorasvat

v"annostelu 1-2 x/pv valmisteesta riippuen
e Silmatipat tulehdukseen, saatavana 2 x pv annosteltavia valmisteita

v" Useammin vuorokauden aikana annettavat silmétipat lapsikohtaisesti
e Korvatipat

v" Voi olla lyhytkestoisesti myds paivalla annettavia tippoja

Kroonisten sairauksien sekd akuuttitilanteiden hoitoon tarkoitettuja lddkkeitd annostellaan ja anne-

taan varhaiskasvatuksessa:

e Astmaldike hengenahdistukseen

e Diabetes, lasten kohdalla toteutuu monipistoshoito

e Epilepsia

o Allergialadke: Antihistamiiniladke, EpiPen tai muu adrenaliiniladakepiikki
e Migreeniladke

e Kortisonivoide

e  Muut lddkarin toteamat krooniset sairaudet

Suomessa apteekista kasikauppatavarana saatavia tuotteita voi tuoda lapsen hoitoa varten, mikali

tuotteen sopivuus on ensin todettu kotona sopivaksi kdytt6on:

e Perusvoiteet ml. hoitavat perusvoiteet, esim. Bepanthen
e Aurinkovoide
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Liite 2

Mantyharjun kunta
Varhaiskasvatuspalvelut

TIEDOTE HUOLTAJILLE LAAKEHOIDON TOTEUTUKSESTA VARHAISKASVATUKSESSA

Lapsen ladkehoidosta vastaa lasta hoitava ladkari ja lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti kotona.

Kunnan varhaiskasvatuksella on voimassa oleva ohjeistus ladkehoitoon varhaiskasvatuksen aikana.

Huoltajien on keskusteltava varhaiskasvatusyksikon tyontekijan kanssa lapsen ladkityksesta:

e Hetilapsen tullessa varhaiskasvatuksen asiakkaaksi (jatkuva seka kohtausluontoinen laakitys)

e Lapsen tullessa varhaiskasvatukseen (kuuriluonteiset ladkkeet)

Varhaiskasvatuksessa annostellaan ja annetaan ladkarin maaraamat ladkkeet, jotka on maaratty jatku-
vaan/tilapdiseen kdyttoon annosteltavaksi myo6s paivalla.

e Jos lapselle joutuu antamaan ladketta hoitopdivan aikana, huoltajat toimittavat lddakkeet hoi-
toon annosteluohjeineen alkuperaispakkauksessa. Annosteluohje voi olla potilasohje tai alku-
peraispakkauksen ohjetarra.

e Varhaiskasvatuksen henkilokunta annostelee Iadkkeen

o Ladkkeissa tulee AINA olla lapsen nimi, ladkkeen nimi ja annosteluohje pdivimaarineen. Silma-
ja korvatippapullot joudutaan kuljettamaan edestakaisin kodin ja paivahoitopaikan valilla. Sil-

matipat on suositeltavaa pyytda kerta-annospipetteina.

Suomessa apteekista kasikauppatavarana saatavia tuotteita voi tuoda lapsen hoitoa varten, mikali
tuotteen sopivuus on ensin todettu kotona sopivaksi kayttoon:
e Perusvoiteet. Mikali kuureja on toistuvasti, suositellaan ldakarin madraamaa reseptia.

e Hajusteeton, lapsille tarkoitettu aurinkovoide

Varhaiskasvatuksessa ladkkeet sailytetdaan erillisessa lukollisessa ladkekaapissa.
Jadkaapissa sadilytettavat lasten ladkkeet ovat kannellisessa rasiassa erilldan ruokatarvikkeista ja poissa

lasten ulottuvilta.
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HUOLTAJIEN VASTUU VARHAISKASVATUKSESSA ANNETTAVAAN LAAKEHOITOON

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Huoltajat ovat tietoisia siitd, kuka/ketkéa toteuttavat varhaiskasvatuksessa oman lapsen laake-

hoitoa ja vastaavat ryhman henkilokunnan riittavasta perehdyttamisesta lapsen ladkkeenan-

toon.

e Huoltajat vastaavat siitd, ettd henkilokunnalla on saatavilla kaikki tarvittava lapsen ladke-
hoitoon ja hoitotoimenpiteisiin, ladkkeisiin ja mahdollisiin tarvikkeisiin liittyva tieto

e Huolehtivat siita, etta lapselle annettavat lddkkeet ovat ladkarin maaraamia reseptiladkkei-
ta ja muut hoitotuotteet ovat suomalaisesta apteekista saatavia kasikauppatuotteita.

Huoltajat huolehtivat hoitoon mukaan asianmukaisen sailytyspussin, jossa ladke ei jaa-
dy/lampene sdiden mukaan, mikali ladketta kuuluu kuljettaa lapsen mukana hoitopaivan aika-
na, esim. retkilla.

Huoltajat kutsuvat tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilékuntaa.

e Huoltajat ja tarvittaessa terveydenhuollon ammattilaiset (esim. diabeteshoitaja) antavat
riittdvan perehdytyksen lapsen lddkehoitoa toteuttavalle tyontekijille/lapsiryhméan henki-
I6kunnalle ja tarvittaessa perehdyttavat koko yksikon henkilokuntaa lapsen akuuttiladkkei-
den antamiseen.

Huoltajat laativat yhdessa varhaiskasvatuksen tyontekijan/henkildkunnan kanssa Lapsen yksi-

[6llisen ladkehoitosuunnitelman:

e kun lapsella on sairaus, joka vaatii Iadkadrin maaraamaa pitkaaikaista, sdannollista ja jatku-
vaa ladkehoitoa tai muuta erillista huomiota tai

e kun lapsi saa kuuriluontoisen, |ddkarin maaraaman ladkehoidon (esim. antibioottikuuri,
silmatipat, silmavoiteet), eika ladkehoitoa antavalla tyontekijalla ole 1adkehoidon kelpoi-
suutta (esim. perhepdivahoitaja, paivahoitaja ja lastentarhanopettaja). Huoltajat voivat an-
taa luvan halutessaan em. hoitajalle lapsensa kuuriluontoisen ladkkeen antamiseen tayt-
tamalla ja allekirjoittamalla Lapsen yksil6llisen lddkehoitosuunnitelman.

Huoltajat huolehtivat tarvittaessa henkilokunnalle uuden potilasohjeen tai ohjetarran lddkarin

madraamasta lapsen ladkinndsta tapahtuneesta muutoksesta.

e Jos lapsen ladkintdaan tai hoitotoimiin tulee muutosta, huoltajat huolehtivat uuden tiedon
lasta hoitavalle henkilokunnalle. Huoltajat ja ryhman muu henkilokunta perehdyttavat uu-
den tyontekijan lapsen hoitotoimenpiteisiin.

Huoltajat vastaavat lapsen siirtyessa toiseen varhaiskasvatusyksikk66n uuden henkilokunnan
perehdyttdmisen ja tarvittaessa pyytavat alan ammattilaisen perehdyttdmaéan ladkehoidon to-

teuttajat.

Huoltajat vastaavat lapsen lddkkeen havittamisesta seka padivittamisesta.
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Liite 3
Mantyharjun kunta
Varhaiskasvatuspalvelut

LAPSEN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA JA LUPA LAAKEHOITOON LYHYTAIKAISIS-
SA SAIRAUKSISSA (vanhempi tayttaa)

Lapsen nimi Syntymaaika
Huoltajien nimet Puhelinnumerot, hoitopaivan aikana
Lapsen varhaiskasvatusyksikko Ryhmi

LAPSEN LAAKKEET JA LAAKEHOITO

Huoltajat antavat ladkkeen ryhman henkilstélle henkilokohtaisesti, alkuperdispakkauksessa, lapsen nimelld va-
rustettuna, annosteluohjeineen.

Laakkeen nimi ja lddkkeen maarannyt laakari

Laakkeen annostus, antotapa, kellonaika ja mille ajanjaksolle lddke on maaritelty

Ladkkeen sivuvaikutukset

Ladkkeen sailytysohje (Ladkkeits sailytetadn paivahoidossa lukittavassa kaapissa tai jadkaapissa erillisessa rasiassa laak-
keen sailytysohjeen mukaisesti, poissa lasten ulottuvilta)

Laake on toimitettu alkuperaispakkauksessa (Huoltaja vastaa ladkkeen tai kdytettyjen valineiden havittamisesta)
kylla ei

LUPA LAAKEHOITOON

Turvallinen lddkehoito-oppaan (THL, 2015) mukaan ladkehoito perustuu toimintayksikdssa laadittuun ladkehoitosuunnitel-
maan. Varhaiskasvatuksen tyontekija voi toteuttaa ladkarin maaraamas, luonnollista tietd annettavaa (esim. suun kautta) tai
ihon alle pistettavaa ldakehoitoa (esim. insuliini). Ladkehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan suostumukseen, perehdy-
tykseen, lisdkoulutukseen sekd lupaan ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa sovittuihin asioihin.

Ladkehoitoluvan saajan nimi
( ) 1ddkehoitoon kouluttamaton henkilosto (x)

Talla luvalla sitoudun toteuttamaan taman lapsen yksilollista lddkehoitoa.
Osaamisen varmistus: Olen saanut huoltajilta/asiantuntijalta riittavan perehdytyksen lapsen ladkehoi-

toon ja hoitotoimiin  kylla ei

Ladkehoitosuunnitelma on laadittu Mantyharjulla

Huoltaja / huoltajat Laakehoitoluvan saaja
Ladkehoitolupa on voimassa toistaiseksi.

Ladkehoitoluvan hyvaksyy Mantyharjulla / 20

Varhaiskasvatuksen johtaja
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Liite 4
Mantyharjun kunta
Varhaiskasvatuspalvelut

PITKAAIKAISSAIRAAN LAPSEN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA, PEREHDYTYS JA
LUPA LAAKEHOITOON (Liite lapsen sihkaiseen varhaiskasvatussuunnitelmaan)

Lapsen nimi Syntymaaika
Huoltajien nimet Puhelinnumerot, hoitopaivan aikana
Lapsen varhaiskasvatusyksikko Ryhmi

LAPSEN LAAKKEET JA LAAKEHOITO

Huoltajat antavat ladkkeen ryhman henkilostolle henkilokohtaisesti, alkuperaispakkauksessa, lapsen nimelld varustettuna,
annosteluohjeineen.

Ladkehoidon vastuuhenkilot/varahenkildt varhaiskasvatuksessa
1.
2.
3.

Laakkeen nimi ja lddkkeen maarannyt laakari

Laakkeen annostus, antotapa, kellonaika

Milloin |ddkehoitoa tarvitaan
jatkuvasti
kausiluonteisesti, ajankohta

Ladkkeen sailytysohje (Ladkkeits sailytetadn paivahoidossa lukittavassa kaapissa tai jadkaapissa erillisessa rasiassa laak-
keen sdilytysohjeen mukaisesti, poissa lasten ulottuvilta)

Ladke on toimitettu alkuperdispakkauksessa (Huoltaja vastaa ladkkeen tai kdytettyjen vilineiden havittamisests)
kylla ei

HUOLTAJIEN TAI ALAN ASIANTUNTIJAN ANTAMA LAPSEN LAAKEHOIDON PEREHDYTYS

Ladkkeen antamiseen liittyvaa

Mitd muita toimenpiteita tarvitaan ja kuinka usein (esim. verensokerin mittaaminen, inhalaattorin kdyttd)

Mita oireita seurataan
sairaudesta
ladkkeesta (sivuvaikutukset)

Huoltajiin ollaan yhteydessa seuraavissa tilanteissa

Hatanumeroon 112 soitetaan seuraavissa tilanteissa

Lapsen elvytysohjeet

Muuta lapsen hoitoon, lddkehoitoon tai ladkkeeseen liittyvaa
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LUPA LAAKEHOITOON

Turvallinen ladkehoito-oppaan (THL, 2015) mukaan ladkehoito perustuu toimintayksikdssa laadittuun ladkehoito-
suunnitelmaan. Varhaiskasvatuksen tydntekija voi toteuttaa Iadkarin maaradamaa, luonnollista tietd annettavaa
(esim. suun kautta) tai ihon alle pistettavaa lddkehoitoa (esim. insuliini).

Ladkehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan suostumukseen, perehdytykseen, lisdkoulutukseen seka lupaan
ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa sovittuihin asioihin.

Ladkehoitoluvan saajan nimi
1.
2.
3.

Talla luvalla sitoudun toteuttamaan taman lapsen yksildllista 1adkehoitoa.
Osaamisen varmistus: Olen saanut huoltajilta/asiantuntijalta riittdvan perehdytyksen lapsen lddkehoi-
toon ja hoitotoimiin  kylla ei

Ladkehoitoluvan saaja

Lddkehoitoluvan saaja

Lddkehoitoluvan saaja

Alan asiantuntija ja mahdollisen ndyton vastaanottaja

Ylldmainitun lapsen huoltajana/huoltajina annan/annamme tassa lomakkeessa mainituille vastuuhenkildille luvan lapsen
pitkdaikaissairauksiin liittyvien toimien hoitamiseen kirjattujen asioiden mukaisesti. Lisaksi annan/annamme luvan lap-
sen/lapsemme terveydentilaa koskevien tietojen luovuttamiseen varhaiskasvatushenkiléstolle seka mahdollisesti ensiapuun
osallistuville henkiléille. Sitoudun/sitoudumme tiedottamaan lapseni/lapsemme hoidossa tapahtuneista muutoksista varhais-
kasvatusyksikkoon.

Ladkehoitosuunnitelma on laadittu Mantyharjulla /20

Huoltaja Huoltaja
Ladkehoitolupa on voimassa toistaiseksi.

Ladkehoitoluvan hyvaksyy Mantyharjulla /20

Varhaiskasvatuksen johtaja

Alkuperdinen ylilddkdrille ja 1 kopio varhaiskasvatuksen johtajalle
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Liite 5

Mantyharjun kunta
Varhaiskasvatuspalvelut

LAPSEN LAAKEKORTTI
Kaytetaan pitkaaikaisessa, kuuriluontoisessa seka lyhytaikaisessa ladkehoidossa. Lomake sailytetdaan
ladkehoidon ajan ladkkeensdilytyspaikassa. Lomake annetaan huoltajille Iaakehoidon paatyttya.

Lapsen nimi Syntymaaika

Pvm Klo Ladke ja vahvuus Kerta-annos Syy laakkeen Laakkeenantajan
annolle allekirjoitus
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Liite 6

Mantyharjun kunta
Varhaiskasvatuspalvelut

KOONTI LUPIEN MYONTAMISESTA LAPSIEN LAAKEHOITOON LYHYTAIKAISISSA SAIRAUKSIS-

SA
Varhaiskasvatuksessa annetaan vain pakolliset reseptilcdkkeet
Tdytetddn jokaisesta lddikehoitoa toteuttavasta tydntekijéistd

Toimintavuosi 1.8.20 -31.7.20
Varhaiskasvatusyksikko:

Tama ladkkeenantolupa koskee ladkarin maaraamia luonnollista tietd annettavia ladkkeita.
Seuraavat varhaiskasvatuksen tyontekijat saavat antaa kuuriluontoisesti (1-14 vrk) ladkarin maaraamia
laakkeita:

Tyontekijd/Luvan saaja Nimike Luvan saajan allekirjoitus

Luvan hyvaksyy varhaiskasvatuksen johtaja

Mantyharju

Allekirjoitus ja nimen selvennys

Tama luettelo toimitetaan toimintavuoden alussa elo-syyskuussa seka tarvittaessa kevaalla kirjepostilla
ylilaakari Eeva Bjorkstedetille, osoitteeseen ESSOTE, Juvan Hyvinvointikeskus, Sairaalatie 3, 51900 Juva.

Tama luettelo on toimitettu

1 kopio varhaiskasvatuksen johtajalle

Koonti jatkuu kdantopuolella ( ).
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Tyontekija/Luvan saaja

Nimike

Luvan saajan allekirjoitus
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Liite 7
Mantyharjun kunta
Varhaiskasvatuspalvelut

ILMOITUS LAAKEHOITOPOIKKEAMASTA /LAAKEHOIDON VIRHEILMOITUSLOMAKE

Ladkepoikkeama kirjataan aina, kun ladkkeen annostelussa, jakelussa, kirjaamisessa, sdilytyksessa tai
jossakin muussa ladkkeen antoon liittyvassa tilanteessa tapahtuu jotain poikkeavaa. Lomake on toimi-
tettava ylilaakari Eeva Bjorkstedtille.

Lapsen nimi Varhaiskasvatusyksikkoé

Tapahtuman havaitsemispdivamaara ja kellonaika

Ladkkeen nimi, vahvuus, ldakemuoto ja antotapa

Poikkeaman laatu
[ ] vaara lagke *

|:| vaara vahvuus * * Laakemaardyksen mukainen lddke, vahvuus,
[ ]vaara annos * lddkemuoto ja annostus:

[ ] vaara antoaika

[ ] vaara lapsi

[ ] ylimaarainen annos
[ ] antamatta jattaminen
[ ] muu, mika

Poikkeaman syy

[ ] inhimillinen erehdys [ ] kiire

[ ] vanhemmat toimittaneet vaaran lagkkeen [ ] vasymys

[ ] huolimattomuus [ ] ympériston aiheuttamat hairiot

[ ] puutteelliset tiedot lapsen lagkkeesta [ ] muu, mika (esim. lapsi oksentaa laak-
keen)

Tapahtuman kuvaus ja tapahtumasta aiheutuneet toimenpiteet ja seuraamukset (miti tapahtui, mits
olisi pitanyt tehda toisin, miten olisi pitanyt toimia, milloin ilmoitettiin huoltajille jne.)

Poikkeaman kirjaaja

[ ] lapsiryhman kasvatusvastuullinen tyontekija [ ] ryhmaavustaja

[ ] Iagkehoitovastaava [ ] varhaiskasvatuksen johtaja
[ ] huoltaja(t) [ ] muu, kuka

Mantyharju / 20

Allekirjoitus ja nimenselvennys

Poikkeama kasitelty tyoyhteisdssa ja sovitut jatkotoimenpiteet

Mantyharju / 20

Varhaiskasvatuksen johtajan allekirjoitus ja nimenselvennys




